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综述

是在查阅了科学领域某一专题在一定时期内的相当数量

的文献资料的基础上，经过总结、分析，选取有关情报

信息，进行归纳整理，作出综合性描述的文章。



综述的特点

• 形式

— 篇幅及形式相对自由

— 语言、图标高度凝练

• 内容

— 关注热点、难点与新进展

— 展示某一领域研究的前世今生



写作前的准备

• 读万卷书

• 其他：没有了……



撰写综述的一般步骤

选题

 搜集资料

 筛选、鉴别、归纳、整理资料

 撰写大纲、安排资料

 撰写全文、引用文献

 审校、修改初稿、定稿



一、综述选题

二、综述撰写

讲座提纲



综述选题

• 基本原则：

— 关注热点、难点与新进展

— 实用或理论价值

— 科学性与先进性







选题范围

熟悉的领域

—一种疾病，一种方法，一个理论，一个通路，一个分子

注意定位

—大小适中、时间、知识背景

研究基础与背景

—个人与团队研究基础



综述选题的调整

 广泛搜集相关专业资料及经典综述

 研究本领域研究的总体框架、来龙去脉

 分析文献的量、研究的深度和广度

 确立综述课题



0

50

100

150

200

250

300

350

1991~2017

Pubmed
Search (vegf) AND angiogenesis Filters: Review

热度分析



VEGF与肺癌

范围制定



VEGF与肺癌靶向治疗



VEGF相关单克隆抗体与肺癌靶向治疗



一、综述选题

二、综述撰写

讲座提纲



格式要求

 尊重杂志要求

 合适的文章类型

 严谨、规范



题目的制定

 基本要求

— 精炼、准确、创新性与时效性

 小技巧

— 差异化命题

— 冒号与副标题

— 陈述或疑问语气









综述大纲

根据要求划分前言、主体、总结等部分

列出主体部分每个层次的小标题

—注意逻辑结构

—言简意赅

安插材料

—用简短的词语在各个层次标题与段落之下，并注明材料出处。





1引言

2孕期乙醇暴露所致的近期和远期危害

2.1 孕期乙醇暴露所致的近期危害

2.2 孕期乙醇暴露所致的远期危害

3孕期乙醇暴露所致发育毒性的作用特征

3.1 孕期乙醇暴露所致发育毒性的剂量-效应关系

3.2 孕期乙醇暴露所致发育毒性的时间-效应关系

4孕期乙醇暴露所致发育毒性的直接和间接诱因

4.1 乙醇所致发育毒性的直接毒性作用

4.2母源性高GCs参与乙醇发育毒性

5孕期乙醇暴露所致子代多疾病易感的宫内编程机制

5.1 孕期乙醇暴露与胎儿母源性GCs过暴露现象

5.2母源性GCs过暴露与 HPA轴功能编程

5.2.1 孕期乙醇暴露与HPA轴低基础活性编程

5.2.2 孕期乙醇暴露与HPA轴高应激敏感性编程

5.3 母源性GCs过暴露与GC-IGF1轴编程

5.3.1肝脏IGF1信号通路与IUGR个体

5.3.2 孕期乙醇暴露与GC-IGF1轴编程

6孕期乙醇暴露所致发育毒性的性别差异及可能机制

6.1 孕期乙醇暴露子代存在HPG轴发育异常

6.2 HPG轴与GC-IGF1轴的相互作用

7表观遗传学在孕期乙醇暴露诱导宫内编程中的作用

8孕期乙醇暴露所致的子代胰岛素抵抗现象

9研究展望

孕期乙醇暴露与高糖皮质激素相关胎儿神经内分泌-代谢编程



摘要的撰写

基本要求

—精炼、准确、实事求是、体现创新

几句话

—背景、主题与研究领域、核心问题、问题与展望

有思想

—不是一味总结归纳，用别人的嘴说自己的话

—合理的提出观点、质疑，甚至理论





综述内容

 注意的问题

— 内容的广度与深度

— 结构安排的逻辑性与科学性

— 引用文献的准确性与真实性

— 证据汇总与观点的提炼

— 合理的推测与假设



综述内容

加分点

—精干的小标题

—漂亮的图表

—新近的权威文献

—标准的语言









修改与定稿

内容和主题的修改

— 对综述撰写的目的、意义是否明确，选题是否恰当，信息是否全

面，周密等方面再进行检验、查核，并作出必要的修改

材料的修改

— 对材料进行增、删或更换，突出新颖性，抓住研究热点，丰富综

述的内容



修改与定稿

结构的修改

— 主要是使综述的整体突出、层次分明、均衡衔接，同时也使篇幅符

合规定要求

语言和文字的修改

— 文章的语言和文字要求语句准确、精练，所谓“词无浪费、句无虚

发、言简意赅，用词恰当”，并对错别字和标点符号进行校对和改正



补充讨论：课题综述撰写

万变不离其宗

—基本原则、要求类似

兼顾广度与深度

—知识体系的建立、课题方向与关键科学问题的确定

篇幅不限，尽情发挥



Thank You


